
KATEKESIS @ RUMAH (#31)  
 “KAMU LAKUKAN UNTUK SAUDARA KU PALING HINA, KAMU 

MELAKUKANNYA UNTUK AKU” 
(Minggu Biasa ke – 34) 

 
Disediakan oleh Pusat Kateketikal Keuskupan, 

Keuskupan Agung Kuala Lumpur 

                                   

PENGENALAN Sesungguhnya segala sesuatu yang kamu lakukan untuk salah seorang dari saudara-Ku 

yang paling hina ini, kamu telah melakukannya untuk Aku 

Bahan ini telah disediakan untuk menyediakan satu peluang bagi keluarga-

keluarga untuk berkumpul dan meluangkan masa untuk berbincang tentang 

Bacaan Injil Hari Minggu Biasa ke-34. 
 

CARA UNTUK MENGGUNAKAN BAHAN INI  
Dokumen ini mengandungi renungan-renungan dan aktiviti-aktiviti yang 
membolehkan ahli-ahli keluarga melakukannya secara individu (hanya kanak-

kanak), secara berpasangan(dengan bantuan ibubapa), ataupun secara satu 
keluarga.  Ianya akan membantu jika dicetak mukasurat-mukasurat tertentu 
agar setiap orang ataupun secara kumpulan boleh menjalankan aktiviti-aktiviti 

yang berlainan pada masa yang sama.  
 
BILA BOLEH MENGGUNAKAN BAHAN INI 
Didalam minggu selepas keluarga anda merayakan Misa Minggu Biasa ke-34. 

 
DOA PEMBUKAAN 
Bapa Surgawi, kita berkumpul disini didalam 
Nama Yesus.  Semoga kami senantiasa 

mengingat mereka yang miskin, sakit dan 
menderita dan selalu melakukan yang 

terbaik untuk menjangkau kepada mereka 
dengan kasih dan belas kasihan.  Roh Kudus, 
bimbinglah kami didalam pembelajaran ini.  

Kami mohon doa ini didalam Nama Yesus, 
Amin. 

 

 



RENUNGAN KITAB SUCI 
Jemput seseorang untuk membaca dari Injil Matius 25:31- 36 
 

(Selepas itu, renungkan bersama-sama sebagai sebuah keluarga pada soalan-

soalan berikut, dan kongsikan respon anda kepada setiap orang.  Jika perlu, 

para ibubapa digalakkan untuk mengubahsuai soalan-soalan itu menurut 

peringkat pemahaman anak-anak mereka).  
 

1. Yesus sangat jelas tentang kriteria untuk mengetahui samada kita ini adalah 

“domba” atau “kambing” – bagaimana kita telah mengasihi, bagaimana kita 
telah menjaga orang lain – terutamanya mereka yang miskin, memerlukan 

dan tertindas?  Lihat ke belakang seminggu(atau sebulan) yang lepas, adakah 
tindakan-tindakan saya telah menunjukkan kepada saya samada saya 
sebahagian daripada “domba” atau sebahagian daripada ‘”Kambing”? 

 
2. Apakah cara-cara yang telah saya lakukan di masa lampau untuk melayani 

pada saudara dan saudari (dalam melakukannya, telah melayani Diri Yesus)? 
 
3. Pernahkah terdapat kalanya dimana saya telah mengabaikan daripada 

melayani saudara dan saudari saya yang didalam saat memerlukan (secara 
tidak langsung mengabaikan Yesus)?  Didalam minggu yang akan datang, 

apakah satu perkara yang saya boleh lakukan untuk melayani Yesus, dengan 
melayani saudara dan saudari saya?  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
AKTIVITI-AKTIVITI SUSULAN 
Berikut anda akan dapati beberapa aktiviti untuk kanak-kanak, yang berkisar 

tentang Bacaan Injil pada minggu ini.  Pilih mana-mana aktiviti yang anda ingin 

lakukan bersama anak-anak anda, tetapi seboleh mungkin cuba lakukan 

semuanya, jika anda boleh! 

  

ULASAN SINGKAT:  
 

Perkara-perkara yang kita diminta perbuat adalah mudah: beri makanan dan minuman 
kepada “Yesus” didalam mereka yang lapar dan dahaga; beri pakaian pada “Yesus” 
didalam mereka yang telanjang; melawat “Yesus” didalam mereka yang sakit dan di 
penjara.  Samada kita menyedari atau tidak, setiap masa kita secara spontan menjaga 
seorang saudari atau saudari yang memerlukan, sebenarnya Yesus yang sedang kita 
layani. 
 

Satu perkara yang penting untuk diingati adalah “Engkau melakuknya pada aku, bukan 
untuk aku”.  Yesus menunjukkan Diri-Nya terutama dengan orang yang memerlukan.  
Setiap kali kita mengabaikan seorang saudara atau saudari yang memerlukan, kita 
mengabaikan Diri Yesus sendiri.  Marilah kita untuk tidak lupa untuk menjangkau kepada 
orang lain sepertimana kita telah diminta. 
 

Hanya Roh Yesus yang akan membantu anda untuk melihat apa yang Yesus katakan, 
untuk mengetahui bagaimana, anda didalam kehidupan, menunjukkan tindakan-tindakan 
yang menggambarkan sikap-sikap Yesus.  Marilah kita berdoa agar Roh Kudus 
membimbing kita untuk mengakui kebaikan yang Allah sedang lakukan didalam kehidupan 
dan kita tidak terjebak kepada mana-mana roh lemah yang membuat kita menjadi 
menderita atau menghakimi. 

Sumber: https://www.sacredspace.ie/scripture/matthew-25-31-46-0 

 
 

 

 



Aktiviti #1: Selesaikan Silangkata ini 

 

 

  

Untuk Salah Seorang dari Saudara 

Ku Yang Hina ini 

Sesungguhnya segala sesuatu yang kamu lakukan untuk salah seorang dari saudara-

Ku yang paling hina ini, kamu telah melakukannya untuk Aku.  (Mat 25:40) 

Merujuk kepada Matius 25:31-46 

Mendatar 

Menurun 

 MAKAN DAHAGA LAPAR PENJARA 
 MELAWAT RAJA TAKHTA MINUM  



Aktiviti #2: Cari Perkataan  

 

 

  

Untuk Salah Seorang dari Saudara 

Ku Yang Hina ini 

Sesungguhnya segala sesuatu yang kamu lakukan untuk salah seorang dari saudara-

Ku yang paling hina ini, kamu telah melakukannya untuk Aku.  (Mat 25:40) 

Merujuk kepada Matius 25:31-46 

PAKAIKAN GEMBALA LAPAR RAJA ORANG ASING 
YANG HINA DIBERKATI TAKHTA SAKIT MAKAN 
KEMULIAAN KEHIDUPAN MALAIKAT MINUM DAHAGA 
SAUDARA BAPA ABADI PENJARA MARILAH 



Activiti #3: Selesaikan Teka-Teki ini 

 

Aktiviti #4: Selesaikan Teka-Teki ini 

 

 

  



Aktiviti #5: Cari Jalan 

 

  

Domba dan Kambing-Kambing 
Cari jalan anda melalui antara domba dan kambing-kambing ke garis akhir 

 

MULA TAMAT 

Yesus berkata bahawa Dia akan kembali sebagai seorang Gembala.  Dia akan memanggil semua kambing, 
mereka yang telah mengasihi dan mengikut Yesus, lalu Dia akan berkata: “Mari ke sini, engkau adalah keluarga 
Ku.  Kerajaan Allah menjadi miliki mu kerana apabila engkau memilih untuk mengasihi dan membantu orang 
lain dengan memberi mereka minum, makan, pakaian, layanan, hormat dan kasih, ia serupa seperti mengasihi 

dan menjaga Aku”.  Yesus akan berkata kepada kambing-kambing, mereka yang memilih untuk tidak 
mengikuti Yesus, “Pergi dari sini, Aku tidak mengenali mu” 

 



Aktiviti #6: Pecahkan Kod 

 

 

  

Untuk Salah Seorang dari Saudara 

Ku Yang Hina ini 

Sesungguhnya segala sesuatu yang kamu lakukan untuk salah seorang dari saudara-

Ku yang paling hina ini, kamu telah melakukannya untuk Aku.  (Mat 25:40) 

Setiap nombor mewakili satu abjad.  Gantikan nombor-nombor dengan perkataan 
yang betul bagi memecahkan Kod. 

RAJA MELAWAT MINUM SAKIT ORANG ASING 
KEBENARAN DAHAGA PAKAIAN YANG HINA MAKAN 
MENJEMPUT LAPAR PENJARA TAKHTA SAUDARA 

5-24-9-4   15-6-15-24 

23-24-15-24-4-24 

10-24-8-15-10-24 

2-24-8-24-6-24-9 

17-24-11-24 

16-14-7-24-12-24-10 

7-24-2-24-17 

3-24-8-6-10 

16-24-8-24-9 

16-6-9-1-19 

19-17-24-9-4   24-3-6-9-4 

2-14-9-11-24-4-24 

8-14-25-14-9-24-17-24-9 

16-14-9-11-14-16-2-1-10 

3-24-1-23-24-17-24 



Aktiviti #7: Carikan Kambing yang bersendirian didalam kawanan kambing  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Aktiviti #8: Bagaimanakah anda boleh membantu atau melayani?  

 

  Domba atau Kambing? 

Matius 25:31-46 

Dalam pelajaran ini, Yesus menyatakan beberapa cara kita boleh membantu dan melayani orang lain.  
Tuliskan dibawah satu cara anda boleh membantu dan melayani orang lain dan kemudian buat sebuah 

lukisan tentang perkara itu. 
 

Saya boleh membantu dan 

melayani orang lain dengan: 



 

 

 

 

 

 

Berangkat 

Aktiviti #9: Aktiviti Domba dan Kambing  

Untuk aktiviti di mukasurat seterusnya, anda diperlukan untuk memilih perkataan-

perkataan yang mana harus diletakkan di ruang sebelah kiri (Berangkat) dan yang mana 

perkataan-perkataan yang harus diletakkan di ruang sebelah kanan (Memiliki Kerajaan).  

Selepas itu, potong perkataan-perkataan tersebut dan lekatkan mereka didalam kotak-kotak 

yang betul. 

 
 
 
 
 
 

 
Memiliki 
Kerajaan 

   

  

   

  

   

  

   

  

Sesungguhnya segala 

sesuatu yang kamu 

lakukan untuk salah 

seorang dari saudara-Ku 

yang paling hina ini, kamu 

telah melakukannya 

untuk Aku. 
Matius 25:40 



 
 

 

 

 

 

   

  

   

  

   

  

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

Tangan Kiri 

 

Tangan Kanan Disumpah 

Diberkati Jangan beri aku daging Beri aku daging 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jangan beri aku minum 

 
Beri aku minum Jangan beri aku masuk 

 

Beri aku masuk Jangan beri aku pakaian 

 

Beri aku pakaian 

Jangan Lawati aku Lawati aku 


