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PENGENALAN

Kepada ibubapa dan penjaga. Bahan ini telah disediakan sebagai satu peluang
untuk keluarga berkumpul dan meluangkan masa bagi berbincang dan membuat
refleksi tentang Bacaan Injil bagi Hari Minggu Biasa Ke-5. Hari minggu ini juga
merupakan penutup kepada Minggu Keharmonian Antara Agama. Semoga kita
terus menjalinkan hubungan baik dengan mereka yang berlainan agama.

BAGAIMANA CARANYA UNTUK MENGGUNAKAN BAHAN INI

Dokumen ini mengandungi pelbagai jenis aktiviti, yang mana ahli keluarga boleh
menyelesaikannya secara persendirian (hanya kanak-kanak sahaja), secara
berdua (dengan bantuan ibu/bapa), atau sebagai satu keluarga. Ibubapa
disarankan untuk mencetak bahan ini, agar setiap ahli keluarga dapat bersama-
sama menjalankan semua aktiviti pada masa yang sama.

BILA PERLU MENGGUNAKAN BAHAN INI
Pada minggu selepas keluarga telah merayakan Misa Hari Minggu Biasa Ke - 5.

DOA PEMBUKAAN

Allah Bapa di syurga, kami berkumpul di sini dalam nama
Yesus. Semoga saya sentiasa sedar akan mereka yang
miskin, yang sakit dan yang merana, serta membuat yang
terbaik untuk menjangkaui mereka dengan cinta dan belas
kasih. Roh Kudus, bimbinglah kami dalam pembelajaran
ini. Dalam nama Yesus Kristus kami berdoa, Amin.




RENUNGAN SABDA

Jemput seseorang untuk membaca Bacaan Injil dari Markus 1: 29-39 serta
maklumat di bawah. Kemudian, sebagai satu keluarga, buat refleksi ke atas
pertanyaan-pertanyaan yang telah disediakan, dan kongsikan pendapat anda
bersama ahli keluarga. Sekiranya perlu, ibubapa boleh mengubah-suai soalan-
soalan tersebut berdasarkan tahap pemahaman anak-anak.

Renungan atas bacaan Injil hari ini
o Terdapat banyak aspek kehidupan Yesus yang diperkatakan dalam Injil ini. Yesus
pergi ke rumah Simon dan Andreas. Hukum Hari Sabat mengkehendaki umatnya
beristirehat pada hari ini. Akan tetapi ibu mertua Simon telah jatuh sakit, dan Yesus
dengan penuh belas kasih, ingin menyembuhkan dia. Yesus sentiasa dipenuhi
dengan belas kasih.

e Hari Sabat berakhir sebaik matahari terbenam dan ini membolehkan “seluruh kota”
membawa pesakit dan yang kerasukan syaitan berkerumun di hadapan pintu
sehinggalah Yesus selesai membuat penyembuhan dan pengusiran. Berapa
lewatkah setelah semua itu selesai? Namun pada waktu pagi, waktu sekeliling masih
gelap, Yesus keluar dari rumah dan pergi ke suatu tempat yang sunyi untuk berdoa
di sana.

e Sekumpulan penduduk telah dihantar untuk mencari Yesus. Apabila mereka
menemuiNya, satu perbualan berlangsung di antara Yesus dan pengikut-
pengikutNya, yang mana ia melibatkan keputusan apostolik: samada untuk kembali
ke Kapernaum seperti yang dikehendaki oleh penduduk di situ, atau pergi ke kota-
kota lain? Yesus telahpun (dalam doa?) membuat keputusan untuk pergi ke kota-
kota lain.

(Seterusnya, sebagai sebuah keluarga, renungkan soalan-soalan ini bersama, dan
kongsikan pandangan anda antara satu sama lain. Sekiranya perlu, ibu bapa boleh
mengubahsuai soalan mengikut tahap pemahaman anak-anak mereka)

1. Walaupun hari itu adalah hari Sabat, dan undang-undang tidak membenarkan
Yesus dan murid-muridnya melakukan sebatang "pekerjaan", Yesus telah
menyembuhkan ibu mertua Petrus. Pada pandangan anda, kenapa penting
bagi Yesus untuk menyembuhkan ibu mertua Petrus, walaupun hukum Sabat
tidak membenarkannya?

2. Walaupun Yesus telah menghabiskan masa sepanjang malam untuk
meyembuhkan orang sakit dan orang-orang yang dirasuk iblis, namun Dia
tetap bangun awal dan menghabiskan waktu dengan berdoa. Kenapa penting
bagi Yesus untuk berdoa di permulaan hari? Apakah alasan yang Yesus
mungkin bagi untuk tidak berdoa pada waktu awal pagi?

Yesus sangat terkenal di kalangan penduduk, dan mereka sentiasa mencari
Yesus sepanjang masa. Mungkin lebih memudahkan sekiranya Yesus tinggal di
kota yang sama dan menyembuhkan lebih ramai orang. Tetapi Yesus tetap
hendak pergi ke kota-kota lain. Apakah nasihat yang akan kamu bagi kepada
Yesus?

AKTIVITI-AKTIVITI SUSULAN

Berikut anda akan dapati beberapa aktiviti untuk kanak-kanak, yang berkisar
tentang Bacaan Injil pada minggu ini. Pilih mana-mana aktiviti yang anda ingin
lakukan bersama anak-anak anda, tetapi seboleh mungkin cuba lakukan
semuanya, jika anda boleh!




Aktiviti #1: Cari Perkataan

Tunjukkan Bahwa Anda Peduli

Maka berkerumunlah seluruh penduduk kota itu di depan pintu. QIQ:; 7
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Yesus menyembuhkan banyak orang yang menderita
bermacam-macam penyakit.

Menurut Markus 1:29-39
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Aktiviti #2: Susun semula perkataan-perkataan berikut
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Jesus ______ many >
sick people.
Mark 1:29-39
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Aktiviti #3: Bantu Yesus untuk mencari jalan menuju rumah Petrus

Bagaimanakah ibu mertua Petrus menjadi sembuh? Yesus akan menyembuhkan dia, tetapi anda
perlu membantu Yesus untuk mencari jalan ke rumah ibunya.




Aktiviti #4: Selesaikan Teka Silang Kata

Pelayanan Yesus di Galilea

Lalu pergilah Ia ke seluruh Galilea dan memberitakan Injil dalam
rumah-rumah ibadat mereka dan mengusir syaitan-syaitan.
Markus 1:39

Menurut Markus 1:29-30

MELINTANG

4. Pulih dari sakit atau penyakit

5. IBADAT Tempat orang Yahudi berkumpul
untuk sembayang
6. ufuk atau kaki langit

7. Roh jahat

9. Perabot yang digunakan untuk tidur

MENEGAK

1. Waktu matahari menghilang di

2. Suatu keadaan apabila suhu badan adalah
lebih tinggi daripada biasa

. Menyampaikan homili

. Memberi pertolongan

. Tidak sihat atau menghidap penyakit

. Bahagian tubuh badan yang digunakan untuk
memegang benda
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KATIL RUMAH IBADAT
SYAITAN SENJA




Aktiviti #5: Cari Jawapan yang betul

Pelayanan Yesus di Galilea

Lalu pergilah Ia ke seluruh Galilea dan memberitakan Injil dalam
rumah-rumah ibadat mereka dan mengusir syaitan-syaitan.
Markus 1:39

Pilih perkataan yang sesuai dengan maksud.

Jawapan boleh ditemui di Markus 1:29-30

1. Tempat orang Yahudi berkumpul untuk sembayang
A. bandar B. kampung C. kediaman D. rumah ibadat

2. Waktu matahari menghilang di bawah ufuk atau kaki langit
A. pagi B. senja C. subuh D. fajar

3. Pulih dari sakit atau penyakit
A. sakit B. doa C. sembuh D. khutbah

4. Suatu keadaan apabila suhu badan lebih tinggi daripada biasa
A. syaitan B. rumah ibadat C. sembuh D. demam

5. Bahagian tubuh badan yang digunakan untuk memegang benda
A. kaki B. kepala C. tangan D. bahu

6. Tidak sihat atau menghidap penyakit
A. syaitan B. sakit C. katil D. tangan

7. Roh jahat
A. penyakit B. sakit C.demam D. syaitan

8. Memberi pertolongan
A. bantu B. khutbah C. tangan D. rumah ibadat

9. Menyampaikan homili
A. bantu B. demam C. sembuh D. khutbah

10.Perabot yang digunakan untuk tidur
A. kerusi B. rumah ibadat C. katil D. meja



Aktiviti #6: Pecahkan Kod

Pelayanan Yesus di Galilea

Lalu pergilah Ia ke seluruh Galilea dan memberitakan Injil dalam
rumah-rumah ibadat mereka dan mengusir syaitan-syaitan.
Markus 1:39

Pilih perkataan yang sesuai dengan maksud.

Jawapan boleh ditemui di Markus 1:29-30
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SEMBUH DEMAM PAGI ROH JAHAT KAMPUNG
SAKIT BERDOA SENJA TANGAN BERKHUTBAH




Aktiviti #7: Warnakan Gambar ini dan tulis sebuah surat
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Bayangkan anda adalah ibu mertua Petrus. Anda sedang sakit dan Yesus telah datang ke
rumah anda dan menyembuhkan anda. Anda ingin berkongsi perkhabaran indah dengan
kawan anda yang tinggal di tempat lain tentang apa yang Yesus telah lakukan. Tuliskan
sebuah surat kepada kawan anda. Selepas itu, tunjukkan surat itu kepada ibubapa anda
supaya mereka juga boleh tahu apa yang telah anda tulis.



Aktiviti #8 (Untuk para ibubapa dan anak-anak yang lebih tua). Cari dan bincang

perkataan-perkataan.
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Penyaliban
Masjid

Halal
Bait

Kebangkitan

Sabat
Ibrani

Arab

Penziarahan

Dalailama

Rabi

Musa

Nirvana Dharma

Torah

Dewa

Hinduisme

Karma Islam

Perjanjian Baru
Buddhisme

Perjanjian Lama

Buddha

Lahir Semula

Pemujaan

Pencerahan

Hanukkah

Allah

Judaisme

Braham



Aktiviti #9: Selesaikan Teka Silang Kata dan bincangkan perkataan-perkataan tersebut
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MELINTANG MENEGAK

2. Kitab Suci Islam 1. Satu Allah

4. Mempercayai bahawa Yesus ialah anak Allah 3. Sistem pengkelasan sosial di negara India
5. Kelahiran semula 6. Banyak Tuhan

7. Kepercayaan agama Islam 8. Empat Mulia

11. Gautama Pengasas agama Buddha 9. Bermula di Palestin pada tahun 2000

13. Nabi Islam sebelum masihi

14. Kitab Suci Yahudi 10. Agama utama di negara India

15. Jalan Lapan Lapis Mulia untuk mencapai 12. Kitab Suci Kristian

nirvana ditemui dalam ajaran agama ini



Aktiviti #10: Seni Kraf “Yesus Menyembuh”

Bahan-bahan yang diperlukan:

o Kertas-Kertas (2 warna yang berlainan)

e Krayon or Pen Marker

e Gam

e Gunting

o Pelekat Luka (sekurang-kurangnya 2 keping setiap anak)

Persediaan oleh Para lbubapa:

Potong kertas-kertas ke dalam bentuk hati, satu bersaiz besar dan satu bersaiz
kecil.

Arahan-arahan:

Minta anak anda untuk menulis “Yesus Menyembuh” pada hati yang bersaiz kecil.
Bimbing mereka untuk membuat bentuk salib di atas bentuk hati yang kecil tersebut
dengan menggunakan pelekat luka. Seterusnya, dengan menggunakan gam, minta
anak-anak anda untuk melekatkan hati yang kecil keatas hati yang besar. Anda
boleh menggalakkan anak-anak anda untuk menulis atau melukis apa yang mereka
percaya Yesus boleh sembuhkan.

Sumber: https://sundayschoolzone.com/activity/jesus-healed-a-royal-officials-son-bible-craft/



