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PENGENALAN 

Bahan ini telah disediakan sebagai satu peluang untuk keluarga berkumpul dan 

meluangkan masa bagi berbincang dan membuat refleksi tentang Bacaan Injil bagi 

Hari Minggu Paska Ke-7 serta melakukan aktiviti-aktiviti berkaitan Hari Raya 

Kenaikan Tuhan yang diraikan pada Hari Khamis, 13 Mei 2021. Hari Minggu ini 

juga, Gereja merayakan “Hari Minggu Komunikasi Sosial Sedunia”. 

 

BAGAIMANA CARANYA UNTUK MENGGUNAKAN BAHAN INI 

Dokumen ini mengandungi pelbagai jenis aktiviti, yang mana ahli keluarga boleh 

menyelesaikannya secara persendirian (hanya kanak-kanak sahaja), secara 

berdua (dengan bantuan ibu/bapa), atau sebagai satu keluarga. Ibubapa 

disarankan untuk mencetak bahan ini, agar setiap ahli keluarga dapat bersama-

sama menjalankan semua aktiviti pada masa yang sama. 

 

BILA PERLU MENGGUNAKAN BAHAN INI 

Pada minggu selepas keluarga telah merayakan Misa Hari Minggu Paska Ke-7.  

 
DOA PEMBUKAAN  
Allah Bapa di Syurga, kami berkumpul di sini 

dalam nama Yesus. Hari ini, kami 
memperingati kenaikan Yesus ke syurga dan 

duduk di sebelah kananMu, ya Bapa. Roh 
Kudus, Roh Yesus, bimbinglah kami dalam 

perhimpunan bersama keluarga kami. Dalam 
nama Yesus kami memohon. Amin.  

 

 

 

 

 



 
 

RENUNGAN SABDA 
Jemput seseorang untuk membaca Bacaan dari Yohanes 17: 11-19. Kemudian, 

sebagai satu keluarga, buat refleksi ke atas pertanyaan-pertanyaan yang telah 
disediakan, dan kongsikan pendapat anda bersama ahli keluarga. Sekiranya perlu, 

ibubapa boleh mengubah-suai soalan-soalan tersebut berdasarkan tahap 
pemahaman anak-anak. 
 

MASA UNTUK RENUNGAN DAN RESPONS 

Dalam bacaan Injil hari ini, kita mendengar bagaimana Yesus terus berdoa untuk 

pengikut-pengikutNya. Yesus berdoa agar pengikut-pengikutNya dapat 

bertumbuh dalam sukacita, perlindungan, dan kekudusan. Ketika kita 

merenungkan hidup kita sendiri, kita juga memerlukan karunia-karunia ini dalam 

kehidupan seharian kita untuk menghadapi cabaran-cabaran yang datang. Kita 

juga perlu berkongsi karunia ini dengan orang lain. Pada hari ini, mari kita 

membuat refleksi untuk setiap karunia tersebut, serta memohon bimbingan dari 

Roh Kudus untuk kita mengenali dan menghargai karunia-karunia ini.  

 

Sukacita 

Yesus berkongsi sukacitaNya dengan kita. Apakah pandangan anda tentang 

maksud “sukacita”? Terangkan satu keadaan atau situasi di mana anda telah 

merasakan sukacita yang besar. Kongsikan keadaan atau situasi di mana anda 

berasa sedih. Bolehkah seseorang terus berasa sukacita walaupun menghadapi 

keadaan yang sukar dan mencabar?  

 

Perlindungan 

Kita sedar bahawa Yesus memerhati kita dan melindungi kita setiap hari. Sejauh 

manakah anda sedar dan yakin bahawa Yesus melindungimu setiap hari? 

Kongsikan satu keadaan atau peristiwa di mana anda mengalami perlindungan 

Tuhan dalam hidup anda?   

 

Kekudusan 

Yesus memanggil anda untuk kekudusan. Bagaimanakah anda menggambarkan 

seseorang yang “kudus”? Kongsikan satu pengalaman di mana anda berpeluang 

bertemu dengan seorang yang “kudus”? Sekiranya belum pernah, kongsikan 

pendapat anda kenapa anda belum berpeluang untuk berjumpa dengan seseorang 

yang anda rasakan “kudus”?  

 

---------------------------------------------------------------------------------- 

 

AKTIVITI-AKTIVITI BERKAITAN HARI RAYA KEBANGKITAN TUHAN  
 

Jemput seseorang untuk membaca Bacaan dari Markus 16: 15-20. 

 

Pada muka surat seterusnnya, terdapat beberapa aktiviti untuk kanak-kanak, 

yang berkisarkan tentang Bacaan Injil pada minggu ini.  Pilihlah mana-mana 

aktiviti yang anda ingin lakukan bersama anak-anak anda, tetapi jika boleh, 

buatlah semua aktiviti yang ada



 
 

Aktiviti #1: Cari Perkataan. 

Kenaikan Yesus 

 

Ketika Dia memberkati mereka, Dia diangkat ke syurga lalu 
meninggalkan mereka. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MINDA MUSA NABI FAHAM 
GENAPI  BERKAT TAUBAT MAZMUR 
BUKA BANGKIT SYURGA AMPUN 

ALKITAB SEMBAH DERITA AMBIL 
 

 



 
 

Aktiviti #2: Pimpin Para Pengikut. 

 

 

 

 

 

  

MULA 

Pimpin para pengikut untuk melihat Yesus naik 

ke syurga  

TAMAT 



 
 

Aktiviti #3: Cari Perkataan. 

 

 

SEBELAS GUNUNG JATUH 
SYURGA BUMI WIBAWA 
NEGARA BAPTIS NAMA 

BAPA ANAK ROH 
 

 

 

Aktiviti #4: Cari Perkataan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

YESUS YERUSALEM ROH KUDUS NEGARA YUDEA KHUTBAH 
KENAIKAN WIBAWA PENGIKUT BAPA ANAK SYURGA 

KUASA GUNUNG AWAN PERCAYA BAPTIS INJIL 

 

 



 
 

Aktiviti #5: Pecahkan Kod dibawah. 

 

Kenaikan Yesus 

 

Ketika Dia memberkati mereka, Dia diangkat ke syurga lalu 
meninggalkan mereka. 
 
Setiap nombor mewakili satu huruf abjad.  Gantikan susunan nombor 
dengan huruf yang betul untuk mendedahkan perkataan yang berkod 
ini.   

  

 

 

1. 4-8-21-13-18-12-16-8  ________________________________ 

2. 26-13-7-9-14-17-12  _____________________________________ 

3. 25-8-17-8-7-12-18  ____________________________________ 

4. 25-8-7-22-12-18  _______________________________________ 

5. 18-12-8-17    _____________________________________ 

6. 9-13-7-26-11-9-12-26_____________________________________ 

7. 16-13-22-9-13-7-17-12-26-12-18  ____________________________ 

8. 4-8-12-22-9-8-20 ____________________________________ 

9. 10-23-14-7-21-12  ____________________________________ 

10.  4-8-10-13-22-9-12-19  ___________________________________ 

 

  

FIRMAN NAIK BERTOBAT SYURGA PEMBERKATAN 

FIKIRAN DIAMBIL TERBUKA DISEMBAH DIGENAPI 



 
 

 

Aktiviti #6: Cari Perbezaan. 

 

 

 

 

 

 

  

For adults and older children: 

The Church celebrates “World Communication Sunday” on 16th May 2021. 

Read the message of His Holiness Pope Francis at:  

http://www.vatican.va/content/francesco/en/messages/communications/doc

uments/papa-francesco_20210123_messaggio-comunicazioni-sociali.html 

or search the internet for: World Social Communications Sunday 2021. 

CARI 8 PERBEZAAN ANTARA KEDUA-DUA GAMBAR 

http://www.vatican.va/content/francesco/en/messages/communications/documents/papa-francesco_20210123_messaggio-comunicazioni-sociali.html
http://www.vatican.va/content/francesco/en/messages/communications/documents/papa-francesco_20210123_messaggio-comunicazioni-sociali.html


 
 

Aktiviti #7: Isi Tempat Kosong. 

 

 

 

 

 

  

          _ _ _ _    _ _ _    _ _ _ _ _ _ _       

_ _ _ _ _ _   _ _ _ _ _ _” _ _ _ _ _ _ _ _   

_ _   _ _ _ _ _ _ _   _ _ _ _ _ ,  _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _    _ _ _ _   _ _ _ _ _ _   

_ _ _ _ _ _   _ _ _ _ _ _ _ .”      M a r k u s  1 6 : 1 5  

Yesus Berkata … 

Apa yang Yesus katakan sebelum Dia kembali ke Syurga?  Jawapannya ada 

didalam awan dibawah.  Bermula dengan huruf pertama, tuliskan setiap huruf-

huruf lain diatas garisan-garisan dibawah: 



 
 

Aktiviti #8: Sambungkan titik-titik dibawah. 

 

 

  



 
 

Aktiviti #9: Mewarna mengikut nombor.  

Warnakan blok-blok bernombor berikut dengan menggunakan: 

 

1. Kuning 2. Coklat 3. Biru 4. Jingga 5. Merah  6. Hijau 

 

 

  



 
 

Aktiviti #10: Kraftangan Kenaikan Yesus. 

 

 

 
1. Sila cetak ‘awan’ dan ‘Yesus’  

2. Gunakan gam untuk lekatkan 

beberapa kapas kepada ‘awan’ 

3. Warnakan ‘Yesus’’.  

4. Buat satu lubang dibahagian 

kepala ‘Yesus’ dan bahagian 

paling atas ‘awan’  

5. Pasangkan satu tali melalui 

kedua-dua lubang dan ikat 

pada ‘Yesus’ 

6. Tarik tali tersebut menaik ke 

awan untuk membuat ‘Yesus’ 

menghilang kedalam awan. 

 


